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Resumo: Depois de estabelecer a relagdo entre agressao e
viocléncia, e sua génese, o Autor estuda a fungdo defensiva
da agressao, em seus diversos aspectos. Estuda a agressivi-
dade entre os animais, comparando-a com a agressividade
humana. Aborda, em seguida, a violéncia e o crime, estabe-
lecendo seus pontos de contacto e suas divergéncias. Anali-
sa, finalmente, o crime e, depaois, as relagoes entre a
agressao, a violéncia e o crime e a atividade policial.

1 RELAGAO AGRESSAO-VIOLENCIA

A violéncia tornou-se um tema muito explorado pela imprensa e
tem sido uma das maiores preocupacdes de psicologos, socidlogos,
crimindlogos, policiais, promotores de justica, juizes, autoridades em
todos os niveis de Governo, mas principalmente da populagéo.

As discussdées em torno das causas da violéncia envolvem a na-
tureza humana, passam por problemas de ordem econdmica, politica,
social e alcangam a expectativa de uma guerra nuclear.

Dificilmente os estudiosos do assunto conseguiriam sintetizar as
causas do comportamento violento ou isolar uma delas, para explicar
a violéncia que se transformou num fator muito significativo no sentido
de inseguranga das pessoas e da sociedade. Sabemos das dificulda-
des relacionadas ao seu estudo e compreensao. Verificamos, por
exemplo, que a problematica tem inicio quando se faz a simples inda-
gacao: “O que é a violéncia?" Em nenhuma ocasiao as analises che-
garam a uma opiniao conclusiva, pois as tentativas sempre esbarram
ora numa generalizacéo exagerada, ora num subjetivismo inconsisten-
te.

Além disso, nunca notamos interesse sobre a génese da agressi-
vidade e da violéncia, as quais, na realidade, se constituem na raiz do
ato criminoso e ponto de partida da atividade policial e da Justica
Criminal. A maioria dos Cursos Policiais e Judiciarios restringem seus
estudos aos aspectos legais, nao levando em consideracao fatores
comportamentais ligados a natureza biopsicoldgica do homem. Diante
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da lacuna, e por considerar o terreno bastante movedico, resolvemos
analisar o que existe de explicagao ou de concreto sobre esta materia
em outros campos do conhecimento, fora da area juridica e policial,
como a Psicologia, a Sociologia, a Biologia e a Economia. O objetivo
é colaborar no preenchimento de espacos vazios nesse ramo do co-
nhecimento, visando ao aperfeicoamento profissional, aplicacdo na
vida pratica e uso na instrugao policial militar.

Esta tentativa de buscar uma maneira de compreender o proble-
ma da agressao, da violéncia e do crime resulta, também, da necessi-
dade de andlises e interpretacao coerente de frases como:

— mais uma vez a violéncia policial;

— policia violenta e mata;

— policial acusado de violéncia;

— PM atira para matar;

— PM atira primeiro e depois pergunta.

Em todas elas, como em inumeras outras semelhantes, divulga-
das em jornais, radio e televisao, vemos um modo simplista e as vezes
injurioso de abordagem da acgao policial, sem que tenhamos uma res-
posta adequada e fundamentada em bases cientificas, de natureza
psicoldgica, social e juridica. Temos visto pessoas emitirem conceitos
e apreciacoes aos 6rgaos de comunicagao, sem que consigam con-
vencer ou explicar que nunca a PM é violenta, e que a grande maioria
das acoes policiais sao individuais, refletem comportamentos isolados
e se inserem num contexto de “agressividade defensiva” destinada a
preservacgao da vida individual, da espécie e da prépria sociedade.

Quando um PM, individualmente, ultrapassa o limite da agressivi-
dade defensiva é que entramos no plano da violéncia, esta sim, des-
cabida e injustificavel, com a qual a PM nao transige e nem tolera.

2 A FUNGAO DEFENSIVA DA AGRESSAO

ERICH FROMM ftrata da agressao dentro de um aspecto bastante
amplo, por isto recomendamos seu livio Anatomia da Destrutividade
Humana, de onde destacamos alguns tépicos que interessam aos ob-
jetivos deste trabalho e que passamos a apresentar.

2.1 — O uso da palavra agressao

O uso equivocado da palavra agressao tem criado grande con-
fusao na rica literatura sobre o assunto. O termo tem sido aplicado ao
comportamento do homem que defende sua vida contra um ataque
qualquer, ao gatuno que mata sua vitima a fim de conseguir dinheiro,
ao sadico que tortura um prisioneiro. A confusao vai ainda mais longe:
64
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o termo tem sido usado para caracterizar a investida sexual do macho
e da fémea, para concretizar os impulsos que levam avante a as-
cengao do alpinista ou para explicar a labuta do lavrador que lida com
aterra.

2.2 — A agressao e os interesses vitais

Ao passar em revista tanto a literatura neurofisiol6gica quanto a
psicologica sobre a agressado animal e humana, parece que a con-
clusao se impde no sentido de que o comportamento agressivo dos
animais é uma reagao a qualquer espécie de ameaca a sobrevivéncia
ou, mais genericamente, aos seus interesses vitais, tanto na qualidade
de individuo quanto na de membro de sua espécie. Essa definicao ge-
ral abrange varias situacdes diferentes. As mais Gbvias de todas ci-
fram-se na intimidacao direta a vida do individuo ou na ameaga as
exigéncias relativas a sexo e a comida; uma forma mais complexa é a
da “densidade de populagao”, que se traduz numa ameaga & neces-
sidade de espago fisico e/ou a estrutura social do grupo. Mas o que é
comum a todas essas condi¢des, para provocar o surgimento do
comportamento agressivo, é o fato de que constituem uma advertén-
cia aos interesses vitais. A mobilizagao da agressao nas areas corres-
pondentes do cérebro ocorre a servigo da vida, em reacao as amea-
cas da sobrevivéncia do individuo ou da espécie; vale dizer, a
agressao filogeneticamente programada, tal como existe nos animais
e no homem, € uma reagéo biologicamente adaptativa, defensiva. Que
assim seja nao é de surpreender, se nos lembrarmos do principio
darwiniano relativo a evolugé@o do cérebro. Uma vez que é funcao do
cérebro cuidar da sobrevivéncia, ele fornecera as reagoes imediatas a
qualquer ameacga a sobrevivéncia.

Ao que tudo indica, a agressividade defensiva acha-se estrutura-
da dentro do animal e do cérebro humano e serve & fungao de defesa
contra as ameacas a interesses vitais.

2.3 — A agressao humana

Se a agressao humana estivesse mais ou menos no mesmo nivel
que a dos outros mamiferos — particularmente a dos que Ihe sdo mais
préximos, os chipanzés — a sociedade humana seria pacifica e nao-
violenta. Mas isso nao acontece. A histéria do homem é um registro
de extraordinaria destrutividade e crueldade, e a agressao humana,
parece, sobrepassa de muito a dos animais. Em contraste com a
maioria dos mamiferos, o homem é um auténtico assassino, quando,
ao inves de agredir no limite da sobrevivéncia, violenta sem objetivos
de manutencao da vida.
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2.4 — A agressao instrumental

A agressao instrumental tem a finalidade de obter o que é ne-
cessario ou desejavel para o individuo. Trata-se de um tipo de
agressao biologicamente adaptativo, e a esse respeito € idéntica a
agressao defensiva; no entanto, difere desta por nao ter uma base
neuronial filogeneticamente programada, isto €, sua base nao é here-
ditaria.

A finalidade da agressa@o instrumental nao é a destruicdo como
fim em si mesma, mas como um meio, se necessario, para atingir um
objetivo real, como, por exemplo, a conquista ou a preservagao de um
bem ou a satisfacao de uma necessidade do individuo.

A maior dificuldade nesse sentido é distinguir o que é necessario
do que é desejavel para o homem, pois as necessidades sao sobeja-
mente conhecidas, enquanto que os desejos estao normalmente en-
volvidos com problemas de natureza emocional ligados ao desenvol-
vimento desde a infancia. Os desejos ndao nascem com o homem,
pois séo frutos das necessidades sociais, resultam de experiéncias e
aprendizagens durante a vida, porém tornam-se tao importantes quan-
to as necessidades inatas e dai exercem um alto poder impulsivo para
sua satisfacao.

A sociedade consumista do nosso século cria desejos compulsi-
vos e estes elevam o nivel de tensao, determinando uma potenciali-
dade agressiva. Quando circustancias do ambiente fisico e social ele-
vam a tensdo a um nivel insuportavel, pode ocorrer o ato agressivo, a
fim de que o organismo conquiste a satisfagao, o que restabeleceré o
seu equilibrio, pela redugéo da tensao.

O exemplo mais importante da agresséo instrumental é a guerra,
gue normalmente é motivada por interesses econémicos ou por am-
bigoes dos lideres politicos e militares e nao pelas necessidades dos
que lutam.

3 A AGRESSIVIDADE EM ANIMAIS

3.1 — Luta entre animais da mesma espécie

A luta entre animais da mesma espécie serve a importante fungao
de ‘“espalhar” a espécie, os individuos ou grupos na area que ocu-
pam. Por isso, assegura para cada um o territorio minimo exigido para
sua existéncia, impede o acimulo e promove a distribuicédo da espé-
cie. Na mesma espécie, as lutas quase nunca terminam em morte e
raramente provocam ferimento grave em qualquer dos combatentes.
Na realidade, essas lutas frequentemente sao muito ritualizadas e se
assemelham mais a um torneio do que a uma luta mortal. Se isso nao
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ocorresse, se o perdedor fosse gravemente ferido ou morto, a luta te-
ria grande desvantagem para a espécie.

A fim de permitir que o espagamento — e nao a morte ou o feri-
mento — fosse o resultado da luta, € que se desenvolvem as rotinas
cerimoniais de combate.

Lutas totais entre animais da mesma espécie realmente ocorrem,
mas usualmente em espécies que nao tém armas que possam inflingir
ferimento mortal.

Os animais que mordem e que podem matar ou ferir gravemente
um ao outro sac usualmente capazes de luta rapida. Podem participar
de lutas que produzem ferimento, mas estas terminam quando o per-
dedor sai rapidamente do local. O perdedor pode também ‘“render-
se’”, ao assumir uma postura de submissao que o vencedor respeita.

3.2 — Agressao como fenémeno biolégico basico

A opiniao de que a agressividade é um fenémeno bioldgico é
confirmado por estudos fisiolégicos dos processos neuroldgicos e
hormonais subjacentes. Alguns pesquisadores conseguiram despertar
comportamento de luta em passaros e animais, ao estimular as areas
especificas do cérebro, utilizando correntes elétricas.

A mente do animal recém-nascido ndo é uma folha em branco,
onde se fara a escrita da experiéncia. O comportamento agressivo é
um mecanismo de adaptacao pelo qual os membros da espécie sao
espalhados, e os mais aptos sdo escolhidos para propagacao. A
aprendizagem nao é condi¢ao prévia para esse comportamento, em-
bora, provavelmente, tenha influéncia na intensidade e na expressao
minuciosa da agressividade.

4 OIMPULSO DE COMBATE DO HOMEM E DO ANIMAL

Parece provavel que, na espécie humana, o comportamento
agressivo se tenha desenvolvido a servico das mesmas fungoes que
tém no caso dos animais inferiores. Era Util e adaptativa milhares de
anos atras, quando o homem vivia em pequenos grupos. Com o de-
senvolvimento de supersociedades, no entanto, esse comportamento
tornou-se desajustador. Precisara ser controlado, e o primeiro passo
na direcao do controle é a compreensao de que a agressividade esta
profundamente enraizada na histéria da espécie e na fisiologia e or-
ganizagao comportamental de cada individuo.

A respeito, deve-se acentuar que a agressividade nio & o (nico
motivo que governa a interagdo dos membros da especie. Nos ani-
mais sociais ha também padrées inatos de comportamento que levam
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a ajuda e apoio mutuos, e é possivel afirmar que o altruismo nao esta
menos profundamente enraizado que a agressividade. O homem po-
de ser, fundamentalmente, tanto bom quanto mau, mas € bom, em
primeiro lugar, para sua familia e seus amigos. Durante sua evolugao,
precisou aprender que sua familia cresceu, passando a abranger ini-
cialmente seu cla, depois sua tribo e sua nagao. Talvez o homem fi-
nalmente seja suficientemente sabio para aprender que sua familia
agora inclui toda a Humanidade.

4.1 - A espontaneidade da agressao e sua reorientacao

Em um dos seus mais famosos trabalhos, cujo titulo & Agressao,
K. LORENZ trata da agressividade, ou seja, do instinto de combate do
animal e do homem, dirigido contra seu préprio congénere, apresen-
tando algumas idéias de nosso interesse nessa dissertacao, que pas-
samos a descrever.

A agressividade é um instinto como qualquer outro e, em con-
digbes naturais, contribui, como todos os outros, para a conservagao
da vida e da espécie.

Sabendo que o instinto de agressao ¢ destinado originalmente a
conservacdo da espécie, podemos avaliar bem todo o seu perigo: € a
espontaneidade desse instinto que o torna tao temivel. Se ele apenas
fosse uma reacéo contra certos fatores exteriores, como pretendem
numerosos socidlogos, a situacao da humanidade nao seria tao peri-
gosa como &, porque nesse caso os fatores que suscitam tais
reagoes poderiam ser estudados e eliminados com alguma esperanga
de éxito.

A agressao pode ser reorientada para algum objeto de substi-
tuicao. E o que se considera deslocamento de agressao, ou seja, co-
mo a pulsao para agredir € muito forte e em nao se podendo dar-lhe
expansao direta, procuram-se alvos socialmente aceitos. Um exemplo
é 0 racismo, pois algumas pessoas com potencial agressivo reprimido
engajam-se em grupos onde se aceita a agressao contra outras pes-
soas em fungao da diferenca de raca.

No mesmo sentido, o desporto tem a sua origem em lutas forte-
mente ritualizadas. O desporto é definido por LORENZ como forma ti-
picamente humana de combates ndo hostis, dominados por regras
estritas. A principal funcao do desporto é a descarga catartica das
pulsdes agressivas. Outra funcado do desporto € educar o homem a
controlar conscientemente e de maneira responsavel o seu proprio
comportamento em combate.
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4.2 — Agressao a desconhecidos

O anonimato da pessoa a atacar facilita o desencadeamento do
comportamento agressivo. Quando se conhece uma possivel vitima,
h& muito menor probabilidade de se ataca-la. Dai a importancia das
pessoas se conhecerem e estabelecerem relagdes cordiais. Parece
que isso confirma o fato de que em cidades menores as pessoas se
agridem menos enquanto |a vivem, pois, dominando o ambiente fisico
e social e sentindo-se seguro, a ser humano dificilmente sentira ne-
cessidade de agredir.

5 A AGRESSAO DO HOMEM CONTRA O HOMEM E CONTRA A
MULHER

Numa comparagao entre agressao pelo homem e pela mulher,
JEROME L. SINGER diz que a agressao humana é, fundamentalmen-
te, um problema para homens, ndo para mulheres. Sao os homens
que participam de guerras, de competicao amarga, lutam individual-
mete, conservam pactos de vinganga que duram anos e até décadas.
O fato de os homens serem inicialmente mais agressivos com relacao
a homens do que com relagao a mulheres e de que, em funcéo de re-
forcamento minimo, mais facilmente elevem a intensidade da agressao
com relagao a homens do que com relacdo a mulheres, tudo isso
concorda com a observacao casual da vida diaria, bem como com a
pesquisa de laboratério.

5.1 — A aprendizagem da agressao

Por que é que os homens agridem menos as mulheres? A supo-
sicao mais simples é que, durante a socializagao, tenham aprendido a
inibir a agressao contra mulheres. O menino luta com meninos, nao
com meninas. Bater num menino durante uma luta é coisa valorizada,
0 que nao ocorre se a vitima for uma menina. E vergonha e covardia
bater em meninas. Tais ligdes sdo bem aprendidas pela maioria dos
meninos, e os adultos tém muitas inibigoes para atacar mulheres. Tais
especulagbes sugerem uma possibilidade para o controle da
agressao masculina, ou seja, ensinar aos meninos que, quanto &
competicao e a agressao, nao se deve agredir nem meninos, nem
meninas.

E importante que os meninos percebam que é tao desprezivel
e tao covarde o ataque contra os meninos quanto ao ataque as meni-
nas; em outras palavras, o objeto de tabu (bater em meninas) seria
ampliado a fim de incluir nao apenas as meninas, mas todos os seres
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humanos. Tudo isso exigiria uma revolucao fundamental no conceito
de masculinidade de nossa sociedade, e o leitor pode avaliar o quan-
to é dificil essa modificagao de atitudes e comportamentos.

6 A VIOLENCIA

O ato agressivo encontra explicagdes de natureza biolégica, psi-
coldgica, existencial e pode até ser socialmente aceito, quando prati-
cado nos limites estabelecidos pelas necessidades de preservacao da
vida, ou dentro de regras da convivéncia humana. O mesmo nao po-
demos dizer da violéncia, pois nao ha nenhum fundamento social ou
legal que permita entendé-la nos mesmos parametros da agressivida-
de.

Sabemos que, em certos casos, ha grandes dificuldades para se
estabelecer uma linha demarcatéria entre agressao/violéncia; por isso,
certos fatos da vida das pessoas podem ser vistos como agressivos,
como agressivos-violentos ou somente como violentos, dependendo
do ponto de vista de quem analisa. Apesar das dificuldades nessa ca-
racterizacao, por tratar-se de uma espécie de “zona cinzenta” e bas-
tante fluida, vamos tentar demonstrar que a violéncia € uma forma de
expressao desnecessaria para o homem, uma vez que é conseqién-
cia de acoes ou omissoes descontroladas, sem objetivos racional-
mente definidos, sem nenhum programa filogenético e sem resultar
em qualquer vantagem para a vida.

O nosso primeiro passo na caracterizagéo da violéncia € recorrer
ao renomado dicionario de AURELIO BUARQUE, onde encontramos:
“VIOLENCIA — (do latim, violentia ) 1 — Qualidade de violento — 2 —
Ato violento 3 — Ato de violentar — 4 — Constrangimento fisico ou mo-
ral; uso de forga, coagao.”

Valemo-nos agora de uma tentativa para diferenciar a agressao
da violéncia, apresentada por GILULA E DANIELS, a qual sugere uma
explicagao com conteudo légico. Os autores definem a agressao co-
mo um aspecto de comportamentos de afirmagao, intrusao e ataque,
entre os quais se inclui uma certa amplitude de ataques manifestos e
latentes. De outro lado, consideram a violéncia como a intencgao clara
de provocar ferimento fisico, intenso, ndo controlado, excessivo, re-
pentino e aparentemente sem objetivo.

Os mesmos autores fazem uma relacao na atividade policial, di-
zendo ser possivel que as chamadas a policia ocorram no contexto de
uma amplitude de atos agressivos, e que a violéncia acontece com
uma furia tao repentina e imprevisivel que se da antes da possibilida-
de de intervencao policial, como, por exemplo, no caso de um ho-
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micidio: quando o PM chega ao local, ele ndo vai mais tratar da
violéncia em si, mas de suas consequéncias. Ao contrario, sabemos
pela pratica que em caso de agressao o policial chega para intervir,
surgindo uma relagao entre PM e partes, com forte contetildo emocio-
nal.

Outra hipétese levantada por GILULA E DANIELS é a de que seja
possivel que os padroes de agressao e violéncia “ligados a classe
social” precisam ser mais claramente compreendidos. Por exemplo,
ha possibilidade de que haja uma distincao entre a agressao na clas-
se saocial mais baixa, que pode ser considerada como “normal”, e a
violéncia, que é considerada como “anormal”.

A nossa experiéncia como professor deu-nos a oportunidade de
observar que as criancas de classe social baixa tém maior liberdade
de exprimir agressividade. Ja as criangas das classes média e alta de-
senvolvem inibigdes quanto ao comportamento agressivo em razao
de pressodes familiares. No entanto, a agressao de criangas de classes
média e alta, embora sejam menos freqlentes, assumem um carater
repentino, incontrolado e violento. Este fato chama a atengao ao pro-
posto por GILULA E DANIELS, pois ainda tratando da atividade poli-
cial, esses competentes mesires relatam que a policia € menos cha-
mada para conflitos e disputas familiares nos bairros de classe média
e alta, porém, quando é solicitada, vai encontrar situacdes sérias de
violéncia, devido a expressao incontrolada da agressao. Esté lan¢ada,
assim, uma hip6tese que podera ser comprovada pelos dados estatis-
ticos de atendimento policial, fato que pretendemos estudar futura-
mente em maior profundidade.

6.1 — A violéncia e a tortura

A agressao é biologicamente adaptativa e pode servir a vida. Isto
€ entendido, em principio — biolégica e neurofisiologicamente — em-
bora se necessite ainda de um acervo muito maior de informacgées. A
agressividade é uma tendéncia que o homem compartilha com todos
0s outros animais.

O que é Unico no homem é o fato de que ele pode matar e tortu-
rar desnecessariamente, ou ainda sentir prazer em proceder dessa
maneira; o humano é o Unico animal que pode ser assassino, que é
um destruidor de sua prépria espécie sem qualquer ganho racional.
Explorar a natureza dessa destrutividade biologicamente nao adapta-
tiva e maligna € o objetivo das linhas que se seguem.

A violéncia é especificamente do homem e, ao que tudo indica,
nao tem origem genética. E provavel que a destrutividade humana es-
teja relacionada a necessidades emocionais adquiridas, tendo a ver
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com o processo educacional. A destrutividade ligada a violéncia pare-
ce resultar de mudltiplas condigdes e situagoes da vida social, do meio
fisico e das necessidades existenciais do homem.

As condigdes sociais e existenciais que vao refletir em compor-
tamento violento envolvem tanto as necessidades artificiais criadas
pelo consumismo ou pela busca de status como a frustragao de ne-
cessidades ligadas a manutengao da vida. No contexto social consi-
deramos também o tipo de educagao, a moradia em favelas e nos
grandes aglomeramentos urbanos, a assisténcia a saude e o lazer.

Essas condigoes sociais e existenciais podem possibilitar o de-
senvolvimento de tragos na personalidade do individuo, que definirao
o que alguns autores chamam de carater. Entre os tracos desenvolvi-
dos, um pode tornar-se mais saliente ou marcante, determinando o
denominado “carater do individuo™; viclento, sadico, pacato, afoito,
generoso.

Esse conceito de carater social € muito importante na compre-
ensdo da violéncia. Numa pessoa que desenvolve tragos de sadismo
ou de carater sadico, a impulsao para causar sofrimento esta constan-
temente ativa, aguardando somente o surgimento de uma oportuni-
dade, de uma situacao adequada e de uma racionalizacao convincen-
te para ser posta em agao, isto é, oportunidade para violentar ou tor-
turar. Vale lembrar que a fonte do sadismo que violenta e tortura nao
parece ser filogeneticamente programada, por isso nao é encontrada
em todos os homens, mas somente naqueles que desenvolverem um
carater onde imperam sentimentos anti-sociais que impulsionam a
violéncia a destrutividade.

Como nao h&, nem pode haver, um controle efetivo de todas as
varidveis do ambiente fisico e social que influem no desenvolvimento
ou nao de pessoas violentas ou sadicas, é bem provavel que encon-
tremos esses tipos em todas as categorias profissionais, felizmente
em pequena minoria.

Apesar de serem minoria, algumas dessas pessoas de personali-
dade sadica e violenta conseguem, as vezes, assumir fungdes publi-
cas em organizagdes policiais, assistenciais, carcerarias e até no go-
verno de nagdes, como a Histéria nos mostra, provocando males e
destruicoes que afrontam e humilham a humanidade.

A vida prética permite-nos inferir que o comportamento da pes-
soa se expressa conforme a influéncia dos tragos marcantes de sua
personalidade; assim, no sadismo se deduz que o nucleo da persona-
lidade é a paixao para ter um controle absoluto e irrestrito sobre um
ser vivo, seja animal, crianga, homem ou mulher. Uma das manifes-
tagbes desse controle absoluto é forgar alguém a sofrer dor ou humi-
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lhagao, sem que possa defender-se. A pessoa sadica sente um con-
trole completo sobre a outra, fazendo com que esta seja uma coisa
sua, uma sua propriedade, as vezes julgando ser seu proprio Deus.

7 O CRIME

O crime tem merecido um tratamento diferenciado segundo a le-
gislagao penal de cada Pais. Neste trabalho, tomamos como exemplo
os Estados Unidos e o Brasil, onde vamos verificar concep¢des que
diferem em muitos aspectos.

7.1 — O crime nos Estados Unidos

JAMES C. COLEMAN, tratando do problema da delinqiiéncia nos
EUA, mostra-nos que naquele Pais o crime é classificado em trés ca-
tegorias principais: traicao, crime capital e delito. A traicao consiste
em ajudar e facilitar as atividades do inimigo ou alistar-se em guerra
contra os EUA. Os crimes capitais sao crimes graves; por exemplo,
assassinato, falsificacao, roubo, arrombamento de casa e violagao —
que podem ser punidos com a morte, prisao e multas elevadas. Os
delitos sao ofensas secundarias; por exemplo, ma conduta e vadia-
gem.

A incidéncia do crime nos EUA, em comparagao com outros pai-
ses, é elevada e continua a subir. Os dados que J. C. COLEMAN
apresenta mostram que, nos EUA, um grande crime era cometido a
cada 15 segundos e que 80% dos delinqliéntes, tanto juvenis como
adultos, sao homens. Nas prisdes daquele Pais, relata o autor, encon-
tram-se 230.000 condenados, além de 40.000 internos em escolas pa-
ra delinglentes juvenis. Acrescenta ainda que o crime aumentou qua-
tro vezes mais rapidamente do que a populagao em geral.

7.2 — O crime no Brasil

No que é pertinente ao Brasil, discutiremos o crime conforme a
legislagdo penal e segundo a natureza do delito, num quadro que vai
interessar a esta dissertagao.

7.3 — Aspectos legais e imputabilidade penal

Encontramos no Diciondrio de Ciéncias Sociais (FGV) que o Di-
reito Penal Brasileiro classifica as infragdes penais em crimes ou deli-
tos e contravencoes. A conceituagao é dada na Lei de Introducao do
Cédigo Penal e na Lei de Contravencdes Penais — Decreto-Lei n°
3.914 , de 9 de dezembro de 1945, e ¢ feita a partir do tipo de sancgéo
que pode ser imposta a infragao.
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Sao crimes as infragdes apenadas com reclusao (importa maior
rigor penitenciario), detengao (pressupde algum rigor penitenciario)
ou multa, aplicada isolada, alternativa ou cumulativamente. Contra-
vengoes séao as infracoes penais as quais a lei comina pena de prisao
simples (sem nenhum rigor penitenciario) ou multa, aplicada isolada,
alternativa ou cumulativamente.

As contravencoes sao objeto de uma lei especifica — Decreto-Lei
n® 3.868, de 3 de outubro de 1941 — e representam infragées de me-
nor gravidade; algumas sao atos preparatérios de crimes — porte ile-
gal de arma (Art. 19), outras sao transgressoes administrativas — diri-
gir veiculo sem habilitagao (Art. 32).

O legislador brasileiro erigiu em crimes apenas condutas que, ob-
jetivamente pelo menos, ameacem os bens ou interesses juridicos tu-
telados, pouco importando a vontade do agente, se ele nao transfor-
mar a intengado em ato. Assim, a punibilidade do crime em grau de ten-
tativa pressupoe um ato que dé inicio a sua execugao, podendo os
atos preparatérios serem punidos a titulo diverso, isto é, como contra-
vengao penal. A tentativa, no direito brasileiro, € sancionada com a
mesma pena do crime consumado, diminuida de um a dois tercos
(Codigo Penal de 1940, Art. 14, Paragrafo Unico, na redagao da Lei n®
7.209, de 11 de julho de 1984), considerando-se tentado o crime
quando o agente inicia o processo executivo e nao obtém a consu-
macao por circustancias alheias a sua vontade (Art. 12, Ii).

Para que alguém possa ser punido por um fato, é necessério que
o tenha praticado com dolo ou culpa, sendo o crime doloso quando o
agente quis ou assumiu o risco de produzir o resultado, e culposo
quando o agente deu causa ao resultado por impericia, imprudéncia
ou negligéncia.

A imputabilidade penal comega aos 18 anos, e é necessério que
o agente tenha ao tempo da acao condigbes de entender o caréter ili-
cito do fato e de determinar-se segundo este entendimento, isto é, es-
tar na posse e uso pleno de suas faculdades mentais (Cédigo Penal
de 1940, Art. 27, na redagao da Lei n® 7.209, de 11 de julho de 1984).
Contudo, o desenvolvimento mental retardado ou incompleto sao
causas que podem reduzir a pena. O alcoolismo crénico e a de-
pendéncia fisiopsiquica dos entorpecentes sdo equiparaveis ao esta-
do de insanidade mental, j4 que podem determinar a impossibilidade
de o agente entender o carater ilicito do fato e de determinar-se se-
gundo esse entendimento.

Sao previstas pelo Codigo Penal Brasileiro varias situagcdes em
que o individuo esta autorizado a agir licitamente, ainda que bens ou
interesses juridicamente tutelados tenham que sofrer na sua vitalida-

74 O Alferss, Belo Horizonta, 9(29), abrilimaiofjunho 1991,



Hermas Bittencourt Cruz

de, inteireza ou incolumidade, como a legitima defesa, o estado de
necessidade, o exercicio regular de direito, o estrito cumprimento do
dever legal e o consentimento do ofendido (naqueles bens disponi-
veis). Como regra geral, nao ha restrigdes quanto aos direitos que
podem ser salvaguardados, mas, em principio, todo e qualquer bem
ou interesse tutelado juridicamente pode ser legitimamente preserva-
do.

Grande parte das condutas criminosas esta elencada em fungao
de violéncia, grave ameaca ou fraude empregadas contra o sujeito
passivo; e nesses Ultimos anos tem-se visto crescer assustadoramen-
te o numero de crimes contra o patriménio, praticados mediante
violéncia (especialmente o roubo — Art. 157).

Na estatistica dos tribunais, pode ser observado um ndmero
maior de processos por crimes contra o patriménio (o roubo e o furto
— Art. 155), por crimes de posse e tréfico de entorpecentes, por deli-
tos de trénsito (Art. 121 § 3° e Art. 129 § 6°), por estelionato (Cédigo
Penal, Art. 171) e pela emissdo de cheques sem a suficiente provisao
de fundos (Cédigo Penal — Art. 171 § 2°, VI).

O jurista E. MAGALHAES NORONHA parte de um conceito
dogmatico em que a agao humana, para ser criminosa, ha de corres-
ponder objetivamente a conduta descrita pela lei, contrariando a or-
dem juridica e incorrendo seu autor no juizo de censura ou repro-
vagao social. A lei comina, isoladamente, pena de reclusao ou de de-
tencao, quer isoladamente, quer alternativa ou cumulativamente, com
a pena de multa; contravencao, a infragao penal a que a lei comina,
isoladamente, pena de prisao simples ou de multa, ou ambas, alterna-
tiva ou cumulativamente.

8 AGRESSAO, VIOLENCIA, CRIME E SUAS RELAGOES COM A
ATIVIDADE POLICIAL

Tivemos a oportunidade de ver que a agao ou a omissao huma-
nas podem resultar em agressao, violéncia e crime. Na seqéncia, em
sintese, relacionaremos os atos agressivos, violentos ou criminosos,
considerando a aprovacao e a reprovagao social, a legislacao penal e
a atividade policial.

A agressao, neste trabalho, foi objeto de discussao em diferentes
sentidos. Queremos, no entanto, demonstrar que muitos atos huma-
nos qualificados como violentos, tanto na vida da populagao de um
modo geral, como na atividade policial, em particular, sdo, na realida-
de, a expressao de agressividade explicavel sob o ponto de vista
biopsicologico, e que por isto recebem a aprovagao social, isto &, sao
socialmente aceitos.
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Tudo faz crer que entre os homens o comportamento agressivo
tenha se desenvolvido a servico de fungoes destinadas a preservar a
vida individual e da espécie, & semelhanca do que ocorre com outros
seres da escala zoologica.

Quando um homem [uta fisicamente com outro, a condigao
biolégica se manifesta, e dificilmente o vencedor agride o seu conten-
dor até a morte. No momento da luta a heranga filogenética prevalece
no vencedor, principalmente quando vé o seu oponente subjugado. A
submissao do vencido inibe o agressor, contentando-se este com a
rendigao do vencido.

O exposto nos sugere, entdo, a indagacédo: por que um homem
mata outro? A explicagao é que a invengao de explosivos e o aperfei-
¢oamento das armas de fogo fizeram com que, progressivamente, o
ser humano fosse perdendo parte de sua condicdo biopsicologica
original, pois podendo agredir e matar a distancia, nao pode perceber
as reagdes de submissac de seus oponentes e consequentemente
nao € estimulado a inibir seus impulsos agressivos.

Dentro do quadro biopsicologico filogenético, dificimente um
homem tiraria a vida de outro, pois matar olhando e sentindo a reacao
do adversario vencido gera uma condicao de ansiedade que freia o
ato de agressao pelo vencedor. Seria pertinente questionar o fato de
que um piloto, langando uma bomba, pode eliminar milhares de seres
humanos em um segundo; no entanto, de quantas pessoas esse
mesmo piloto teria coragem de extinguir a vida, caso tivesse que agir
no corpo a corpo, enfrentando seus adversarios um a um?

8.1 — A agressao e a lei penal

Reconhecendo que o homem, as vezes, precisa agredir para
manter sua vida ou a de terceircs, a lei penal estabelece a exclusao
de ilicitude (Codigo Penal Brasileiro — artigos 23, 24 e 25) conforme
apresentaremos a seguir.

8.1.1 — Exclusao de ilicitude: artigo 23 — Nao ha crime quando
0 agente pratica o fato:

| — em estado de necessidade:
Il — em legitima defesa;

Il — em estrito cumprimente do dever legal ou no exercicio regu-
lar de direito.

O excesso punivel consta do parégrafo Gnico do mesmo artigo
23 que diz: "O agente, em qualquer das hipoteses deste artigo, res-
pondera pelo excesso doloso ou culposo’.

76 O Alferes, Belo Horizonte, 9(29), abril/maiofjunho 1997,



Hermeas Biftencourt Cruz

8.1.2 — Estado de Necessidade: artigo 24: considera-se em es-
tado de necessidade quem pratica o ato para salvar de perigo atual,
que nao provocado por sua vontade, nem podia de outro modo evitar,
direito préprio ou alheio, cujo sacrificio, nas circunstancias, nao era
razoavel exigir-se.

§ 1° — Nao pode alegar estado de necessidade quem tinha o de-
ver legal de enfrentar o perigo.

§ 2° — Embora seja razoavel exigir-se o sacrificio do direito
ameacado, a pena podera ser reduzida de um a dois tergos.

8.1.3 — Legitima Defesa: artigo 25: entende-se em legitima defe-
sa quem, usando moderadamente dos meios necessarios, repele in-
justa agressao, atual ou iminente, a direito seu ou de outrem.

8.2 — Agressao e aprovagao social

Outras formas de agressao socialmente aceitas sdo observadas
no convivio social, onde alguns acontecimentos se revestem de maior
ou menor agressividade:

— os xingamentos e palavrées tém sido assimilados normalmente
pela sociedade;

— as vaias, gozagoes, certas pressoes individuais e coletivas sao
formas de agressao aceitas, apesar dos constrangimentos que provo-
cam em quem as recebem;

— censuras e reprimendas de pais, professores, padres, pasto-
res, principalmente no plano verbal, sao faciimente assimilados:

— certas noticias sensacionalistas também sao formas de
agressao, no entanto nao tem havido grandes restricoes a essa forma
de expressao;

— a guerra, que é a maior expressao de agressividade da espé-
cie humana, nao ocorre por impulsos agressivos reprimidos, mas por
imposi¢ao de ordem econdmica, politica, social ou racial, levando mi-
Ihdes de pessoas a se autodestruirem sem nenhum sentido e sem
que os contendores queiram individualmente fazé-lo. O comportamen-
to destruidor na guerra é até louvado, fazendo-se grandes herdis em
funcao dos danos que causam em seus adversarios. Significa que a
sociedade aceita a agressdo e a violéncia da guerra, o que é extre-
mamente lamentavel.

9 A AGRESSIVIDADE E O TRABALHO POLICIAL

Em primeiro lugar, devemos lembrar que o policial ¢ um homem,
e por isso esta sujeito a agir e reagir segundo padroes filogenetica-
mente programados (por hereditariedade).
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Vivendo integrado a comunidade com a fungéao de protegé-la, é
aceitavel que a agressividade natural do policial seja colocada na sua
defesa, haja vista os artigos 23, 24 e 25 do Cédigo Penal, ja citados
anteriormente.

Vimos que a lei e a sociedade aceitam certos comportamentos
agressivos.

A andlise das varias condigbes existenciais como a fadiga, a vida
em aglomerados com espago fisico limitado e as frustracoes, entre
outras variaveis, predispbem as pessoas a agressao. O policial como
pessoa sofre as mesmas influéncias das demais, quando em servico
ou fora dele.

Dentro desse elenco de circustancias, podemos admitir que:

— A agressao defensiva praticada por policiais nac se constitui
em violéncia ou crime, se for praticada nos limites da preservagao da
vida individual ou de terceiros, conforme o disposto na legislagao pe-
nal;

— classificar um policial de violento ou criminoso aprioristicamen-
te, sem conhecer as causas que envolvem as acoes policiais que re-
sultam em ferimento ou morte, € uma forma simplista de considerar e
julgar;

— sempre havera probabilidade de comportamentos agressivos
por parte de policiais, pois o trabalho policial esta intima e constante-
mente ligado a fatos geradores de violéncia e crime;

— Nno universo da acao policial, além dos fatores biopsicoldgicos
e das condigoes existenciais, o homem sofre a angustia do momento
da decisao. O policial tem que decidir, sem tempo para pensar, numa
situagao em que sua vida esta em jogo, e ai estd um ponto crucial,
pois sendo um homem comum ele tem que proteger sua vida e inves-
tido na funcao de policia deve proteger a vida alheia. O resultado é
que mesmo com a vida em perigo terd que exercer, em muitas
ocorréncias, numa fracao de segundos, o papel de juiz, de promotor,
de advogado ou de carrasco;

— a agao policial, no quadro dos conflitos humanos, deve ser
analisada no universo diferenciado que acima descrevemos. Dificil-
mente aquele instante do conflito que resulta na intervengao policial
podera ser reproduzido em inquéritos ou processos. Assim, o ato po-
licial fica sujeito a dois tipos de interpretagdes: a interpretacao imedia-
ta, normalmente noticiada pela imprensa, resultante de um clima emo-
cional, que coloca o policial ora como herdi, ora como vilao e violento.
Ha casos em que o policial é rotulado prematuramente, resultando em
constrangimento para a Corporacéo, para o homem e sua familia; a in-
terpretacao legal, resultante da imparcialidade da Justica no processo.

78 0 Alfaras, Balo Horizonts, 9(28), abrilfmaioljunho 1991,



Hermes Bittencourt Cruz

9.1 — Analise da decisao do policial na ocorréncia

Na maioria dos casos que vao a Justiga, a agao policial é julgada
legitima, com absolvigao dos policiais participantes. No entanto, a de-
cisao do Poder Judiciario ocorre a posteriori, e o que prevalecera na
opiniao publica sera a noticia dada logo ap6s a ocorréncia.

A decisao do policial, no momento de uma agao de natureza
agressiva, violenta ou criminosa, além do grande énus que acabamos
de descrever, nao encontra respaldo e nem tempo habil para ser re-
vista em instancia superior, pois aquele momento ¢ irreproduzivel. Ca-
so a decisao seja correta, simplesmente cumpriu-se o dever e fica-se
aguardando a préxima ocorréncia. No entanto, se houver erro, o que
é possivel em face da falibilidade do homem, ndo havera a chance do
recurso ou de nova decisao, mas fatalmente vira a imputabilidade dis-
ciplinar ou penal.

E sabido que os inquéritos policiais, os processos judiciais e ou-
tros procedimentos legais sao realizados por especialistas intelectua-
lizados, feitos longe do climax emocional do delito, sem que a vida
dos seus praticantes esteja em perigo, e com todo o tempo necessa-
rio. No entanto, nesses procedimentos e com certa freqiiéncia, ocor-
rem erros de interpretagao e de decisao que, no entanto, podem ser
reexaminados por tribunais ou autoridades superiores, sem qualquer
consequéncia para quem os comete. Este privilégio ndo é dado a um
policial de rua que, como vimos, age no isoladamente de sua indivi-
dualidade, com a vida em jogo, tendo seu cérebro que processar, em
fracdo de segundo, o que fazer, como fazer e quando fazer, obrigan-
do-0, no pico da emogao, a proceder a semelhanga inquisitorial, pro-
cessual e sentencial.

Nao tratamos deste assunto, de forma como o fizemos acima, na
intencéo de excluir responsabilidades do policial, mas apenas no ob-
jetivo de chamar a atengao para um ponto de maxima importancia na
compreensao do ato policial e da circustancia em que ele se desen-
volve. Com isso, pretendemos demonstrar aos encarregados da ad-
ministracao da Policia e da Justica e a populagao, que nao participam
diretamente na ocorréncia policial, um modo de ver e analisar a de-
cisao do homem que atua diretamente na rua, no calor da ocorréncia.
A ocorréncia policial nao tem local e nem hora pré-determinados, sur-
gindo a noite, durante o dia, nos corticos, favelas, becos, mansoes e
escritérios, num quadro de complexidade que nao € presente em ne-
nhuma outra atividade do Sistema de Seguranca.

Temos a convicgao de que muitas pessoas da sociedade, muitos
juizes, promotores de justica, delegados de Policia, oficiais e pracas
da PM, revelam sensibilidade na compreensao deste ponto culminan-
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te da tomada de decisao pelo policial. Esta convicgao anima e confor-
ta, pois o homem da Policia é um instrumento da paz, e seus objetivos
sao pela preservagao da vida, mesmo com o risco pessoal. A violén-
cia e o crime sao a antitese do trabalho policial.

10 VIOLENCIA E CRIME E O TRABALHO POLICIAL

A agressao difere da violéncia e do crime, conforme ja tivemos
oportunidade de ver.

A violéncia na realidade resulta de uma agressao descabida e
desproporcional. Com ela se inflige ao oponente um sofrimento des-
cabido, desnecessério e injusto.

A violéncia nao serve ao homem, pois nao tem nenhuma razao
especifica de preservacao da vida e nem encontra amparo na socie-
dade e na legislagdo. Temos na violéncia um fenédmeno tipicamente
humano, pois ela ndao é encontrada em animais inferiores que, sob a
égide das leis ecolbgicas, sé atacam para garantir a sobrevivéncia,;
neste aspecto, a "lei da selva™ é mais justa.

Ao praticar violéncia, o policial comete um crime, comportamento
que deve ser rejeitado e condenado. Mais inominavel & a tortura, onde
a violéncia é praticada contra uma vitima indefesa e subjugada. O
homem normal deve inibir seus impulsos agressivos diante de uma
pessoa dominada e incapaz de reagir.

Podemos concluir ressaltando que a violéncia e o crime, por par-
te de quem quer que seja, nao encontram apoio na sociedade e nem
na Policia Militar, pois a barbarie nao é o caminho da paz e da justica.

A harmonizagao com a moral e com a lei deve ser a regra de
acao da policia.

Artigo recebido em 23.6.91

Abstract: Aggression, Violence and Crime. After establi-
shing the relationship among agression and violence and
their genesis, the author studies the defensive function of
agression in its several aspects. He studies the agressive-
ness among animals, comparing it to the human agressive-
ness. He also makes commentes on violence and crime, es-
tablishing their contact points and differences. He finally
analyses crime and then the relationship among agression,
violence and crime and the police activity as well.
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