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O presente trabalho tem por objetivo enfocar algumas caracteristicas da avaliagdo pericial
realizada pela Junta Central de Sallde (JCS) da Policia Militar de Minas Gerais (PMMG), e mais
particularmente, sobre o desempenho do psicdlogo nesta avaliacéo.

1 A JUNTA CENTRAL DE SAUDE (JCS)

A Junta Central de Salde € uma Unidade de execucéo e apoio do Sistema de Salde, com
caréter permanente, competindo-Ihe, entre outras fungdes, o desenvolvimento de trabal ho técnico relacionado
com avaliagBes clinicas, pericias médicas, inspecdes de salide em militares e em servidores civis administrados
pelaPolicia Militar.

Os procedimentos relacionados as inspegdes de salde e pericias médicas, a coordenagdo e
controle pertinentes, realizados nesta Unidade, estédo normatizados conforme as disposi¢des contidas nas
resolugcdes do Comando Geral daPMMG. Aos membros da JCS € assegurada independéncia, do ponto de
vista técnico, para proferir seus julgamentos, com base em conclusdes resultantes de dados obtidos em
exames e motivados por sua consciéncia profissional. O parecer tem como objetivo orientar as autoridades
aque se destinam, para atomada de deciséo pertinente, devendo por este motivo, possuir conteido claro e
conciso, de forma ando ensgjar interpretacdes dibias.

A Junta é composta por um colegiado de oficiais do quadro de Satide (QOS), sendo atualmente
quatro médicos clinicos, trés médicos psiquiatras e dois psicologos, que formam o corpo clinico. Na area
administrativa, sdo dez policiais militares responsveis por todo suporte funcional: marcacdo de exames e
pericias, encaminhamentos, digitacdo, contatos tel efbnicos, transporte, arquivo e almoxarifado etc.

2 PERICIAS

A pericia é uma das principais funcbes exercidas pela JCS e sera realizada conforme a
especificidade do caso e 0 objetivo a ser alcancado. As pericias podem ser caracterizadas como:

2.1 Pericia para avaliacdo da capacidade funcional/reforma

O militar seré submetido a esta avaliago clinica ou psiquiatrica sempre que sualicencaou
dispensa for superior a 90 dias. O perito fard a sua avaliacdo e juntamente com a equipe médica, decidira
sobre 0 parecer conclusivo de dispensa, licenca ou reformado militar. E um procedimento interno da PMMG.
N&o ha quesitos a serem respondidos e a decisdo tomada é remetida através de ata, assinada pelo Presidente
da JCS, ao comandante da Unidade de origem, para cumpri-la (licenca ou dispensa). No caso de reforma,
assinam o laudo o Presidente e todos os médicos participantes da discussdo clinica, sendo remetido a
Diretoria de Saude (DS)

2.2 Pericia para avaliacdo de dependéncia junto aos segurados do IPSM (Instituto de
Previdéncia do Servidor Militar)

E uma pericia clinica ou psiquiétrica, realizada por um médico da JCS conjuntamente com um
meédico do IPSM, gue examinam simultaneamente o segurado e respondem aos quesitos previamente
estabel ecidos pelo Instituto. A decisdo seratomada pel os dois peritos e ocasional mente podera ser levada
aequipe médicada JCS, quando houver dividas sobre o caso. O laudo com o parecer final sera assinado
pel os peritos responsaveis e encaminhado ao |PSM.
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2.3 Pericia psicopatologica para a PMMG

A pericia psicopatol 6gica é uma avaliagao especializada feita por profissionais de saide
devidamente habilitados, mediante requisicéo de autoridade competente, destinada a verificar se, por ocasido
do acometimento de ato especificado, o servidor gozava de faculdades mentais plenas e se pode ou ndo ser
inteira ou parcial mente responsabilizado por ele. A partir da nova resolucéo (3444, 10/98), passou a ser
conceituada como uma periciamédica, destinada a verificar se, no momento da acdo ou omissao especificada,
0 inspecionado era portador ou ndo de doenca alienante e se possuia capacidade para entender o caréter
ilicito do fato e/ou para se autodeterminar.

A periciaem servidor militar, solicitada por encarregado de procedimento administrativo de
apuracao, ou que vier a ser desligado daPM por motivos disciplinares, requerer baixa ou desertar, somente
serd redlizada quando houver a0 menos uma das situacdes seguintes, envolvendo o periciado:

|. Registro de alcoolismo ou uso de drogas ilicitas;

[1. Tratamento psiquiétrico com ou sem internacdo hospitalar;
[11. Uso freguiente e/ou continuado de psicofarmacos,

IV. Vitima de traumatismo créanio-encefalico;

V. Sinais €/ou sintomas sugestivos de aienacdo mental e/ou distirbios de comportamento, que
podem caracterizar doenca mental.

N&o havendo enquadramento nas hipdteses acima, cabera ao médico da Secéo de Assisténcia
aSalde (SAS), redlizar ainspegdo de salide e emitir parecer conclusivo.

A pericia psicopatol égica consistiraem :

|. andlise do fato gerador e outros documentos a ele relativos,

I1. andlise da Nota de Prémios e Castigos (NPC) do inspecionado;

[11. avaliaghes periciais: clinica, neuroldgica e psiquidtrica;

IV. testes psicol 6gicos, quando solicitados pelo perito;

V. eletroencefalograma, quando solicitado pelo perito;

VI. outras avaliagOes periciais e/lou exames complementares, quando solicitados pelo perito.

Umavez procedida a pericia, o oficial médico psiquiatra de posse dos resultados das avaliagdes,
exames e pareceres, emitird um laudo que contera respostas aos quesitos previamente determinados pelo
Regulamento Disciplinar daPM (RDPM), assinando com o Presidente da JCS. Quando 0 caso suscitar
duvidas, sera submetido a junta médica para maiores esclarecimentos e decisdo conjunta.

O perito, ou ajunta médica, ndo estard adstrito aos diagnosticos e pareceres de especialistas,
aos resultados de exames subsidiarios e a diagndsticos decorrentes de internacdo, podendo formar convicgéo
e concluir com outros elementos ou fatos pertinentes.

2.4 Pericia psicopatolégica requisitada pela Justica Militar

A periciaserarequisitada pela Justica Militar sempre que em relagéo ao acusado houver davida
arespeito daimputabilidade penal, em virtude de doenca ou deficiéncia mental (incidente de sanidade mental).
Nesses casos, 0 juiz nomeara, sempre que possivel, dois peritos, de preferéncia dentre oficiais da ativa, que
sgjam especializados no assunto ou com habilitagdo técnica.

Normalmente tém sido nomeados como peritos dois médicos psiquiatras, que simultaneamente
avaliam o periciado, solicitam exames, respondem aos quesitos formulados pelajustica e assinam o laudo
conclusivo.
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Em 1999, foi realizada umaentrevista nas 12, 22e 32 Auditorias Militares e verificamos que, no
entendimento desses juizes, ndo haveriaimpedimento para a nomeagao de outros profissionais de salide
mental, além do psiquiatra, paraafuncéo de perito, podendo o psicologo ocupar este lugar. Salientaram que
o importante € o profissional ser habilitado e capacitado para o exame pericial e responder aos quesitos
formulados.

3 A AVALIACAO PSICOLOGICA NA JCS

A participacéo do oficial psicologo na Junta deu-se a partir de junho de 1994 e teve por objetivo
aavaliacdo psicologica de militares e dependentes do IPSM, esclarecimento de laudos provenientes de
credenciados, orientag8o e parecer sobre assuntos diversos relacionados a area da Psicologia e Salde
Mental e suainterface com aInstituicdo Militar. Acreditava-se que um psicologo da PM estaria mais habilitado
para compreender o militar, em suas peculiaridades funcionais de policial. Nessa época, 0 psicologo fazia
parte da equipe pericial de salde, participando ativamente das reunides clinicas, embora ndo pudesse assinar
o0 parecer final como os peritos medicos.

Outro fator relevante era o alto custo que a Instituicdo tinha que arcar em relacéo a essas
avaliacOes psicol bgicas realizadas por credenciados, que, além de onerosas, tinham o seu resultado por
vezes questionado.

Com a demanda pericial cada vez mais crescente, aliada a obrigatoriedade da avaliacéo
psicol 6gica, independente de suspeitas de transtorno mental, o psicdlogo foi sendo absorvido totalmente
para este fim, sendo distanciado das reunides clinicas.

A partir daresolucéo n.° 3444 (10/98), a pericia se tornou exclusivamente médica e a funcéo
do psicologo se restringiu a um exame complementar, quando solicitado pelo perito. Os psicologos mobilizados
com esta mudanca tentaram sensibilizar o comando e a equipe para uma possivel alteracéo dessa nova
resolucdo, em favor de uma participacéo mais efetiva destes. Apesar dos estudos sobre as possiveis
modificactes continuarem em andamento, os psicologos da JCS, cientes daimportancia e necessidade do
parecer psicol6gico numa pericia em salide mental, continuaram se esfor¢ando no aperfeigoamento técnico,
através de cursos de especializaco, jornadas e congressos cientificos, buscando sempre a atualizacdo nessa
temética.

Na pratica, esses profissionais tém se preocupado em examinar o periciado, levando em
consideracdo suas caracteristicas pessoais, suainsercao no meio circundante e as motivagdes que 0 mobilizam,
buscando assim uma compreensdo mais integrada e abrangente desse ser humano. Paratal finalidade, utilizamos
testes de personalidade e aptidao, capazes de diagnosticar principalmente a estrutura de personalidade, a
capacidade de adequacdo as exigéncias da realidade, os controles e a adaptacdo ao pensamento col etivo.

A entrevista semidirigida é de fundamental importancia para o levantamento de dados, a
observacdo de reacdes pessoais € a checagem de impressdo diagnostica fornecida pelos testes.
Ocasionamente, entrevistamos acompanhante e familiares, quando hé evidéncias de maior comprometimento
ou suspeita de alienacdo mental.

A documentacdo do militar, Nota de Prémios e Castigos (para os pracas) e Extrato de fé-de-
oficio (para os oficiais), fato gerador do processo disciplinar, fichafuncional da Unidade, laudos médicos e
psicol 6gicos, guias de internacdo e pasta de salide da JCS sdo outras fontes de informagdes imprescindivels
para uma percepcao mais ampla e pertinente do examinado.

Ap6s andlise de todos os dados col hidos e observados, o psicélogo responséavel pelo caso
emite um laudo contendo as caracteristicas de personalidade, priorizando sua capacidade de entendimento,
autodeterminacdo, controle, adequacado social/profissional e adaptacdo a realidade, evidenciando ou néo,
sinais de psicopatologias e/ou alienagdo mental. Esse laudo é encaminhado ao médico psiquiatra para subsidiar
0 Seu parecer técnico.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A Policia Militar de Minas Gerais é uma instituicdo que busca atualizar-se, visando ao
aprimoramento e o aperfeicoamento de seus procedimentos, afim de ser mais eficiente e prestativa. Assim
como investe em mudancas para propiciar bons servic¢os a comunidade, também se preocupa com o
atendimento de demandas do publico interno.

A participacdo multiprofissional e interdisciplinar j&tem sido preconizada nos atendimentos da
&rea de salde na PMMG, com uma maior reciprocidade entre os oficiais de salide da Segéo de Assisténcia
(SAS), promovendo um enriquecimento mdtuo e um saber ampliado sobre o militar.

A tendéncia atual em pericias realizadas por instituices tem sido de um trabalho compartilhado
entre varios especialistas, que juntos almejam um parecer comum da equipe, respeitando-se e assegurando-
se aindependéncia do ponto de vista técnico de cada profissional envolvido. Os peritos se libertam de um
isolamento técnico e a decisdo em equipe propicia pareceres mais embasados e mais confiavels.

Nas avaliaches periciais multidisciplinares e interdisciplinares, o psicdlogo podera participar
juntamente com o assistente social, 0 médico psiquiatra, 0 médico clinico, o crimindlogo ou o advogado.
Equipes assim estdo trabalhando com sucesso no Manicomio Judicial de Barbacena e na Penitenci&ria de
Seguranca Maxima de Contagem.

Acreditamos que essa tendéncia venhaa ser ampliadana PMMG, inclusive na érea pericial.
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